
西北大学中东研究所

博士研究生申请-考核制实施办法

为进一步深化博士研究生招生改革，完善多元录取制度，优化博

士研究生生源结构，充分发挥导师的招生自主权，规范研究生招生管

理，更好地选拔具有科研创新能力和培养潜质的优秀硕士研究生攻读

博士学位，中东研究所以“立德树人”为基本原则，根据教育部、国

家发展改革委、财政部《关于深化研究生教育改革的意见》文件精神,

以及《西北大学博士研究生“申请—考核”制招生工作管理办法》（西

大研[2019]40号）制定本办法。

一、总 则

1.“申请-考核”制招生工作应坚持“公平公正、全面考查、择优

录取、保证质量、宁缺毋滥”的原则，注重招生工作的规范性和科学

性，对申请者进行全面考查。

2.从 2020年起，中东研究所博士研究生招生实行完全申请-考核

制。

3.外籍博士生的招生仍按照原有制度进行，不适用于本办法。

4.少数民族骨干考生按照统一招生的“申请—考核”制执行，毕

业办法按照学校相关规定执行。

5.世界史博士研究生学制为 4年。

6. “申请-考核”制考生所提交的材料有弄虚作假或出现学术不

端情形的，一经查实，取消其申请资格；已录取但未入学者，予以取

消入学资格处理；已录取且已注册学籍者，予以注销学籍处理。我校

以后不再受理此类考生报考博士的申请。

7.中东研究所成立博士研究生招生领导小组，具体由所长、副所

长、党委书记、本单位所有博士生导师、研究生教学秘书组成。



8.本办法适用于西北大学中东研究所博士研究生的招生和培养

工作，历史学院世界史专业参照执行。

二、基本条件

（一）拥护中国共产党的领导，品德良好，遵纪守法，身心健康。

无学术不端行为，无违纪现象。

（二）已获得硕士学位或博士学位；应届硕士毕业生须在博士入

学前取得硕士学位。

（三）有两名所申请学科专业领域内教授（或相当专业技术职称

的专家）的书面推荐意见。

（四）专业基础好、科研能力强，在某一领域或某些方面有特殊

学术专长及突出学术成果。

三、考核

申请—考核制分两种方式：

方式一：免试外语的方式

（一）考生个人申请

符合基本报考条件的考生应提前联系导师，征得拟报导师同意

后，方可在当年度博士研究生招生简章规定的报名时间内完成网上报

名，并按照要求提交相关材料。提交的材料主要有硕士学位证书及毕

业证书、硕士期间课程成绩单、硕士学位论文、外语水平证明材料、

已有科研成果（论文、奖项、著作等）、所报导师意见书、专家推荐

书、拟攻读博士学位期间学习及研究计划、体检报告等。

（二）资格审核

1．具备较强的语言能力，外语（限所在单位招生专业目录中公

布的语种）水平较高。英语水平原则上达到以下条件之一：近五年，

CET-6 成绩≥425 分或专业英语4级或 IELTS成绩≥5.5 分或 TOEFL

成绩≥75 分，或近三年以第一作者身份在英文国际期刊上发表过专



业学术论文，或具有相当水平的其他证明。阿拉伯语、波斯语、土耳

其语、俄语等申请人须达到相应的外语水平。

2.毕业两年以内（包括两年）的研究生，近五年成果符合下列条

件之一：

（1）在权威期刊或 CSSCI 收录期刊发表相关学术论文 1 篇。

（2）主持或参与省部级科研项目，结项成果公开出版，撰写不

少于 1.5 万字。

（3）获得厅省部级教学、科研成果奖（一等奖前 5 名，二等奖

前 4，三等奖前 3）。

（4）在公开出版的专著中，撰写不少于 3 万字。

（5）在公开出版的译著中，撰写不少于 5 万字。

3．毕业两年以上的研究生，近五年科研成果在符合上述条件之

一的基础上增加一篇 CSSCI 收录期刊学术论文。

4. 上述涉及的论文中，申请的考生须为第一作者，或者导师为

第一作者，考生为第二作者。

5.CSSCI收录期刊包括扩展版和集刊正刊，相关论文必须与报考

专业一致。

（三）面试

1．原则上以世界史一级学科为基础，组建不少于 5 名博士生指

导教师组成的专家组，对申请人进行综合审核。

2．由专家组对考生学术背景、科研潜力、拟攻读博士研究生的

研究设想、专家推荐等内容的综合考核，给出考核成绩，并进行无记

名投票，超过 2/3 票数者，综合审核合格。

（四）确定录取名单

中东研究所按照综合考核分数由高至低进行排序，在招生计划内

确定拟录取名单，并将拟录取名单在中东研究所网站进行为期不少于



5 个工作日的公示。公示无异议后，将拟录取结果报研究生院。

方式二：统一考试的方式

考试分为初试和复试两个环节：

（一）初试

主要考察外语水平，参加西北大学研究生院统一组织外语考试。

（二）复试

由西北大学中东研究所组织，包括面试和笔试两部分：

1.面试主要考察考生的思想品德、外语能力、科研能力、培养潜

质、人际沟通、心理素质等。

2.笔试为闭卷考试，由“中东史”（统一出题）与“专业方向”

（导师出题）二种科目组成。

（三）确定录取名单

按照初试和复试总成绩进行排序，确定每个研究方向的拟录取名

单，并将拟录取名单在中东研究所网站进行为期不少于 5 个工作日

的公示。公示无异议后，将拟录取结果报研究生院。

四、录 取

1．研究生院审核中东研究所提交的拟录取名单及考核结果，提

交学校研究生招生领导小组会议审定。

2审定通过后，随同当年度学校博士拟录取名单一并公示，公示

期满无异议后报上级主管部门。

五、申请资料

1.《西北大学****年报考攻读博士学位研究生登记表》。

2.《西北大学博士研究生报名申请表》。

3.《专家推荐书》。

4. 本科、硕士学位证书原件及复印件。

5.《****年报考博士学位研究生政治审查表》。



6.县级以上医院出具的体检合格的体检证明。

7.外语水平证明材料原件。

8.代表性研究成果 1-2篇。

9.硕士学位论文全文。

附：参考书目

一、中东史参考书目

1. 彭树智主编：《中东史》，人民出版社 2010年版。

2. 彭树智主编：《阿拉伯国家史》，高等教育出版社 2002年版。

3. 彭树智主编：《二十世纪中东史》，高等教育出版社 2001年

版。

4. 彭树智著：《东方民族主义思潮》，人民出版社 2013年版。

5. 王铁铮：《世界现代化历程（中东卷）》，江苏人民出版社

2010年版。

6. 黄民兴著：《中东历史与现状二十讲》，中国书籍出版社 2019

年版。

7. [英国]伯纳德•路易斯：《中东：自基督教兴起至二十世纪末》，

中国友谊出版社 2004年版。

8. [美] 菲利浦·希提：《阿拉伯通史》，新世界出版社 2015年

版。

9. 《中国社会科学》《历史研究》《世界历史》《西亚非洲》

《阿拉伯世界研究》《中东研究》近五年发表的与中东有关的论文。

二、专业方向及参考书目

（一）中亚文明史（黄民兴）

1．王治来：《中亚史》，人民出版社 2010年版



2. 薛宗正：《突厥史》，中国社会科学出版社 1992年版

3. 马大正、冯锡时主编：《中亚五国史纲》，新疆人民出版社

2005年版

4. 维·维·巴尔托里德：《中亚简史》，新疆人民出版社 1980年

版

5. A.H.丹尼等主编：《中亚文明史》，六卷本，中国对外翻译出

版公司 2002-2013年中译本

（二）中东社会史、中东政治与国际关系（韩志斌）

1．菲利普•内勒著，韩志斌等译：《北非史》，中国大百科全书

出版社 2013年版；

2. Philips S.Khoury and Joseph Kostiner edited, Tribe and state

formation in Middle East, University of California Press, 1990.

3. 黄民兴著：《中东国家通史•伊拉克卷》，商务印书馆 2002

年版。

4．韩志斌等著：《利比亚伊斯兰社会主义研究》，浙江人民出

版社 2014年版；

5．塞缪尔·亨廷顿（Samuel P.Huntington）著，王冠华，刘为 等

译：《变化社会的政治秩序》，上海人民出版社 2008年版。

（三）中东政治与国际关系、叙利亚史（王新刚）

1．《中东国家通史》13 卷，彭树智主编，商务印书馆

2000——2007年版；

2. 《现代民族主义运动史》，彭树智著，西北大学出版社 1987

年版；

3. 《现代叙利亚国家与政治》，王新刚著，人民出版社 2016

年版；

4. Haim Gerber. The Social Origins of the Modern Middle East,

http://baike.baidu.com/view/1198304.htm
http://baike.baidu.com/view/1198304.htm
https://book.jd.com/writer/%E5%A1%9E%E7%BC%AA%E5%B0%94%C2%B7%E4%BA%A8%E5%BB%B7%E9%A1%BF_1.html
https://book.jd.com/writer/Samuel%20P.Huntington_1.html
https://book.jd.com/writer/%E7%8E%8B%E5%86%A0%E5%8D%8E_1.html
https://book.jd.com/writer/%E5%88%98%E4%B8%BA_1.html


Boulder and London, 1987；

5. Albert Hourani. The Emergence of the Modern Middle East,

Mac Millan Pr. Ltd., 1981；

（四）中东政治史、美国与中东国家关系史、伊朗研究（蒋真）

1.彭树智著：《东方民族主义思潮》，人民出版社 2013年版。

2.王铁铮：《全球化与当代中东社会思潮》，人民出版社 2013

年版。

3.赵伟明：《中东问题与美国中东政策》，时事出版社 2006

年版。

4.蒋真：《后霍梅尼时代伊朗政治发展研究》，人民出版社 2014

年版。

5.莱斯利·里普森（Leslie Lipson）著，刘晓等译：《政治学的

重大问题——政治学导论》，华夏出版社 2001年版。
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